
Como Fazer o Cadastro Único: Passo a Passo Completo 

 

Este documento fornece um guia completo sobre como se inscrever no Cadastro Único, um 
passo essencial para acessar diversos programas sociais do governo. Ele detalha os 
requisitos, os documentos necessários e o procedimento para realizar o cadastro de forma 
correta e eficiente. 

A inscrição no Cadastro Único é um processo gratuito e deve ser realizado presencialmente 
por um membro da família, denominado Responsável Familiar (RF). Para ser o 
Responsável Familiar, a pessoa deve ter no mínimo 16 anos e, preferencialmente, ser do 
sexo feminino. 

Encontre um Posto de Atendimento: 

O primeiro passo é identificar o local onde o cadastro pode ser feito. Geralmente, o ponto de 
referência é o CRAS (Centro de Referência de Assistência Social) mais próximo da 
residência da família. Caso não haja um CRAS no município, a prefeitura local deverá 
informar o local responsável pelo cadastramento. É importante verificar os horários de 
funcionamento e a necessidade de agendamento prévio, pois alguns CRASs podem operar 
com horários específicos ou exigir agendamento para evitar filas e otimizar o atendimento. 

Separe os Documentos Necessários: 

A preparação dos documentos é uma etapa crucial para garantir que o cadastro seja 
realizado sem contratempos. O Responsável Familiar deve apresentar os seguintes 
documentos: 



● CPF ou Título de Eleitor (obrigatório): Um desses documentos é essencial para a 
identificação do Responsável Familiar. É importante verificar se o documento está 
em situação regular e se os dados estão atualizados. 

● Documento de Identificação de cada membro da família: É necessário 
apresentar um documento de identificação para cada membro da família que reside 
no mesmo domicílio. Os documentos aceitos incluem: 

○ Certidão de Nascimento: Para crianças e adolescentes que ainda não 
possuem outros documentos de identificação. 

○ Certidão de Casamento: Para pessoas casadas, este documento comprova o 
vínculo familiar. 

○ CPF: O Cadastro de Pessoa Física é um documento importante para todos 
os membros da família que o possuírem. 

○ RG (Registro Geral): A carteira de identidade é um documento amplamente 
aceito para identificação. 

○ Carteira de Trabalho: A Carteira de Trabalho e Previdência Social (CTPS) 
também pode ser utilizada como documento de identificação. 

○ Título de Eleitor: O título de eleitor é aceito como documento de identificação, 
especialmente para maiores de 18 anos. 

É recomendável levar os documentos originais e cópias, pois alguns postos de atendimento 
podem solicitar cópias para anexar ao cadastro. 

Realize a Entrevista: 

No posto de atendimento, um entrevistador social conduzirá uma entrevista com o 
Responsável Familiar. Durante a entrevista, serão feitas diversas perguntas sobre a família, 
a moradia e a renda. As perguntas podem abranger os seguintes temas: 

● Composição Familiar: Informações sobre todos os membros da família que 
residem no mesmo domicílio, incluindo nome completo, data de nascimento, grau de 
parentesco, estado civil e escolaridade. 

● Características da Moradia: Detalhes sobre o tipo de moradia (casa, apartamento, 
cômodo), o material de construção, o número de cômodos, o acesso a serviços 
básicos como água, esgoto e energia elétrica, e a situação de ocupação (própria, 
alugada, cedida). 

● Renda Familiar: Informações sobre a renda de cada membro da família que 
trabalha, incluindo o tipo de trabalho (formal, informal), a ocupação, o valor recebido 
mensalmente e a existência de outras fontes de renda, como aposentadoria, 
pensão, aluguel ou benefícios sociais. 

● Despesas Familiares: Informações sobre as principais despesas da família, como 
aluguel, água, luz, alimentação, transporte, saúde e educação. 

● Situação de Trabalho e Educação: Detalhes sobre a situação de trabalho de cada 
membro da família, incluindo se está empregado, desempregado, aposentado ou 
estudante. Também serão coletadas informações sobre o nível de escolaridade de 
cada membro da família e se estão frequentando a escola ou algum curso. 

● Saúde: Informações sobre a saúde dos membros da família, como a existência de 
doenças crônicas, deficiências ou necessidades especiais. 



É fundamental responder a todas as perguntas com sinceridade e precisão, pois 
informações incorretas ou omitidas podem levar ao cancelamento de benefícios sociais. O 
entrevistador social poderá solicitar documentos comprobatórios para verificar as 
informações fornecidas. 

Após a entrevista, o Responsável Familiar receberá um comprovante de cadastramento 
com o Número de Identificação Social (NIS). Este número é importante para acompanhar a 
situação do cadastro e para acessar os benefícios sociais. 

É importante manter o cadastro atualizado, informando qualquer mudança na composição 
familiar, na renda, no endereço ou em outras informações relevantes. A atualização pode 
ser feita no mesmo posto de atendimento onde o cadastro foi realizado. 

Seguindo este passo a passo, o cidadão poderá realizar o Cadastro Único de forma correta 
e garantir o acesso aos programas sociais do governo. 

 

Guia completo sobre Cadastro Único. 

 

https://rolmyjuncontabilidade.com.br/beneficios-sociais/cadastro-unico-guia-completo-programas-sociais/

